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LỚP 3 TUỔI B

	                 
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC
CHỦ ĐỀ 8: NƯỚC VÀ CÁC HIỆN TƯỢNG TỰ NHIÊN
                                          Thực hiện : 4 tuần (từ 23/3 - 17/4/2026)
                                           Giáo viên: Phạm Thị Thanh Thuỷ 
                                                              Trần Thị Kim Luyến

	Hoạt động
	Tuần 1
23/3 - 27/3/2026
	Tuần 2
30/3 - 03/4/2026
	Tuần 3
06/4 - 10/4/2026
	Tuần 4
13/4- 17/4/2026
	
Lưu ý

	Chủ đề nhánh
	Nước
	Một số hiện tượng tự nhiên
	Mùa hè với bé
	

	Đón trẻ, trò chuyện

	* Cô đón trẻ: 
-  Cô đón trẻ, tạo cho trẻ niềm vui thích khi đến lớp, nhắc trẻ chào cô giáo, bố/mẹ và các bạn
- Cho trẻ thực hiện các công việc tự phục vụ bản thân: tự cất ba lô, cất dép, lấy đồ chơi… 
* Chơi với đồ chơi trong lớp: bộ ghép hình hoa, đồ chơi lắp ghép, ghép nút tròn, bộ xếp hình, bộ phương tiện giao thông.
	


	
	* Phối hợp với phụ huynh
- Dạy trẻ biết các nguồn nước và ích lợi của nước đối với đời sống con người.
-  Dạy trẻ thích vẽ, viết nguệch ngoạc để tạo hình theo ý thích của trẻ (MT85- PHPH)
	*Phối hợp với phụ huynh
- Dạy trẻ biết một số hiện tượng thời tiết, thiên nhiên xảy ra hằng ngày và cách giữ gìn sức khoẻ khi thời tiết thay đổi; 
- Dạy trẻ biết giữ vệ sinh môi trường 
	*Phối hợp với phụ huynh
- Dạy trẻ biết một số dấu hiệu ngày và đêm.
- Dạy trẻ biết bỏ rác đúng nơi quy định để giữ vệ sinh môi trường (MT97-CS25-
PHPH)

	*Phối hợp với phụ huynh
 - Dạy trẻ biết một số dấu hiệu thời tiết mùa hè, trang phục của bé trong mùa hè; 
- Dạy trẻ biết mô tả những dấu hiệu nổi bật của mùa hè (MT40-PHPH)
	

	
	* Trò chuyện với trẻ về các nguồn nước, tác dụng của nước, cách sử dụng tiết kiệm nước 
	* Trò chuyện với trẻ về các hiện tượng thời tiết: nắng, mưa, nóng, lạnh và những ảnh hưởng của thời tiết đối với sức khoẻ trẻ.
	* Trò chuyện với trẻ về các nguồn nước, tác dụng của nước, cách sử dụng tiết kiệm nước 

	* Trò chuyện với trẻ về các hiện tượng thời tiết: nắng, mưa, nóng, lạnh và những ảnh hưởng của thời tiết đối với sức khoẻ trẻ.
	

	[image: ]Thể dục sáng
	Tập kết hợp với vòng thể dục theo lời bài hát “Cho tôi đi làm mưa với” 
- Hô hấp: Thở ra, hít vào
- Tay: Hai tay đưa sang ngang, đưa lên cao
- Bụng: Đứng nghiêng người sang bên kết hợp đưa tay cao
- Chân: Đứng, khuỵu gối
	

	

Hoạt động học
	
Thứ 2

	PTVĐ
- VĐCB Trườn zích zắc qua 4-5 điểm
- TCVĐ: Lăn bóng
Luyện cho trẻ sự khéo léo khi trườn

	PTVĐ
-VĐCB Chuyền  bóng 2 bên theo hàng ngang
(MT11)
-TCVĐ: Nhảy qua suối 
Rèn kĩ năng phối hợp tay-mắt để chuyền bóng 
	PTVĐ
Bài tập tổng hợp: Bò theo hướng thẳng, trườn qua vật cản
Rèn trẻ sự mạnh dạn, tự tin khi thực hiện bài tập


	PTVĐ
Bài tập tổng hợp: Ném trúng đích ngang. Chạy liên tục 15 m theo hướng thẳng (MT18)
	


	
	Thứ 3

	LQVT
 Tách một nhóm đối tượng cùng loại trong phạm vi 5 thành 2 nhóm (MT56)
	LQVT
Ôn luyện: Đếm đến 5, nhận biết nhóm đối tượng có số lượng trong phạm vi 5 
Rèn trẻ kĩ năng đếm đúng thứ tự, không bỏ xót

	LQVT
Ôn luyện:
 Gộp 2 nhóm đối tượng tạo thành nhóm có 5 đối tượng, đếm và nói kết quả 
Rèn kĩ năng gộp và đếm

	LQVT
Ôn luyện: So sánh 2 nhóm đối tượng có số lượng trong phạm vi 5
Rèn kĩ năng so sánh 2 nhóm đối tượng, sử dụng từ đúng
	


	
	[image: ]Thứ 4

	KPKH
Tìm hiểu một số nguồn nước

	KPKH
(ứng dụng STEM-5E) 
Một số hiện tượng tự nhiên (MT30)
	[bookmark: _Hlk211311499]KPKH
Ngày và đêm

	KPKH
Mùa hè với bé (MT40)
	

	
	Thứ 5

	LQVVH
Thơ “Cầu vồng”  
Rèn trẻ đọc to, rõ lời

	LQVVH
Truyện
“Giọt nước Tý Xíu”(MT83) 
Rèn luyện sự chú ý và ghi nhớ cho trẻ
	LQVVH
Thơ “Đi nắng”
Rèn trẻ đọc to, diễn cảm 


	LQVVH 
Truyện
“Cô con út của ông mặt trời”
Rèn luyện sự chú ý nghe và trả lời câu hỏi
	


	
	Thứ 6

	ÂM NHẠC 
- Dạy hát “Mùa hè đến”
- Nghe hát “Cho tôi đi làm mưa với” 
-TCAN “Khúc nhạc diệu kì”
(MT102-CS26)
	TẠO HÌNH
Vẽ mặt trời (mẫu)
Rèn luyện trẻ vẽ phối hợp các nét, cách cầm bút tô

	ÂM NHẠC
- NDTT: Dạy VĐTN “Trời nắng trời mưa”
- NDKH: Nghe hát “Mưa rơi”
- TCAN “Ai đoán giỏi”
Rèn trẻ sự nhanh nhẹn, mạnh dạn khi hát và VĐTN
	TẠO HÌNH Nặn cầu vồng (ĐT)
(MT111)
	

	[bookmark: _Hlk221504952]

Hoạt động ngoài trời 
(Tuần 1-MT19

	
Thứ 2

	- HĐMĐ: Quan sát bầu trời 
- TCVĐ: “Trời nắng trời mưa” 
-CTD: Vẽ phấn, chơi đồ chơi ngoài trời, nhặt lá tạo hình đám mây
	- HĐMĐ: QS Vườn hoa hồng
- TCVĐ “Đập bóng”
- CTD: Vẽ mưa, chơi với cát, nhặt lá cây
	- HĐMĐ: Quan vườn rau
- TCVĐ: Thi xem ai nhanh”
- Chơi tự do: Tạo hình trên màng bọc thực phẩm, chơi với nước, lá cây.

	[bookmark: _Hlk211312197]- HĐMĐ: QS cây sấu, cây bằng lăng
- TCDG “Mèo đuổi chuột”
- CTD: Chơi cắp cua; vẽ phấn trên sân trường; tưới cây
	

	[bookmark: _Hlk211224672]
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	- HĐMĐ: Thí nghiệm : Vẽ hình nổi trên nước                   - TCVĐ  
“Gánh nước về nhà” 
- CTD : Chơi với nước, cát, sỏi
	- HĐMĐ: Thí nghiệm : Vũ điệu sắc màu                          - TCVĐ
“Lá và gió”                 
 - Chơi TD: Chơi với nước, vẽ bằng nước, chơi với lá cây
	- HĐMĐ: Trải nghiệm với đất, sỏi, cát                     - TCVĐ “Trời nắng, trời mưa”
- Chơi tự do: chơi trên sân cỏ, chơi ở các mô hình trên sân, nhặt lá cây.
	- HĐMĐ: Thí nghiệm “Sự đổi màu của nước”
- TCVĐ 
“ Ai khoẻ mạnh hơn”
- CTD: vẽ bằng nước, chơi với sỏi, nắp chai nhựa 
	

	
	Thứ 4

	- HĐMĐ: Quan sát: Cây sấu-cây sà cừ
- TCVĐ
“ Chuyền bóng”
- CTD: Vẽ trên sân, nhặt cỏ, lá cây, tưới cây
	- HĐMĐ: Chơi ở khu vườn cổ tích
- TCDG : “Mèo đuổi chuột”
 - CTD : tạo hình trên quả bóng, cắp cua ; chơi thuyền rồng, nhà bóng 
	[bookmark: _Hlk211657585]- HĐMĐ: Quan sát cây hoa hồng
- TCDG “Rồng rắn”
- CTD: vẽ phấn, làm con vật từ lá cây và bèo bòng

	- HĐMĐ: Quan sát 
bầu trời
- TCVĐ “Trời nắng trời mưa”
- CTD: vẽ phấn, tạo hình từ lá và cánh hoa

	

	
	Thứ 5

	- HĐMĐ: Thí nghiệm:
Cái gì thấm nước?
- TCVĐ: “Tung bóng” 
- CTD: Chơi cắp cua, vẽ bằng que, chơi với nước
Rèn trẻ khả năng phối hợp tay-mắt để chuyền bóng
	- HĐMĐ: Hướng dẫn cách sử dụng kính lúp
- TCVĐ : Nhảy bao bố
- Chơi tự do : chơi với nước, sỏi, đồ chơi ngoài trời

	- HĐMĐ: Thí nghiệm vật chìm, vật nổi trong nước 
- TCDG
“ Chìm nổi”
-CTD: chơi với đồ chơi ngoài trời, chơi với lá, cành cây
(MT34)
	- HĐMĐ: Thăm quan vườn rau     
-TCVĐ “Hái rau” 
- CTD: Cắp cua, chơi với cát, nước
	




	[bookmark: _Hlk211311863]
	[image: ]Thứ 6

	- HĐMĐ:
 TCVĐ “Nhảy qua vật cản”
- TCVĐ: Gánh nước về làng”
- CTD: Chơi đồ chơi ngoài trời, khu vườn cổ tích, nhặt lá cây, vẽ phấn
Rèn trẻ khả năng giữ thăng bằng cơ thể khi chơi TCVĐ 
	- HĐMĐ: Quan sát hiện tượng thời tiết
- TCVĐ: Nắng và mưa
- CTD: Chơi trên sân cỏ, chơi ở mô hình PTVĐ
Rèn trẻ khả năng phản ứng nhanh với hiệu lệnh khi chơi TCVĐ
	- HĐMĐ: Quan sát bầu trời
- TCDG “Đuổi bắt lấy cô”
- CTD: chơi với nước, cắp cua, nhặt lá rụng

	[bookmark: _Hlk217012399]- HĐMĐ: Quan sát cầu trượt, thuyền rồng 
- TCDG: Lộn cầu vồng
- CTD: vẽ phấn; tưới cây; chơi ném vòng, xếp sỏi
	




	[bookmark: _Hlk221507057]Hoạt động 
(Thay thế HĐ góc)
	Thứ 3
	Hoạt động thể thao: Trò chơi “Nhảy qua vũng nước”
	Hoạt động trải nghiệm: thả thuyền giấy
	Thăm quan lớp nhà trẻ B
	Trải nghiệm: Bé đi siêu thị
	

	[bookmark: _Hlk221504662]
	Thứ 5

	Hoạt động trải nghiệm: Băng tan
	Hoạt động thể thao:Trò chơi “Ném lon”
	Hoạt động thể thao: Trò chơi “Tìm đúng hiện tượng TN”
	Trò chơi “Gánh nước về nhà”
	

	Hoạt động góc
	1. Góc xây dựng
Tuần 1: Xây dựng bể bơi
Tuần 2: Xây dựng vườn hoa
Tuần 3: Xây dựng ao cá                              
Tuần 4: Xây dựng công viên
2. Góc phân vai
Tuần 1: Cửa hàng bán nước giải khát, mẹ con 
Tuần 2: Bán hàng, gia đình
Tuần 3: Bác sĩ, nấu ăn
[image: ]Tuần 4: Cửa hàng tạp hóa, bác sĩ 
3. Góc học tập
Tuần 1: Xem tranh truyện, tranh/ ảnh về các nguồn nước; tạo nhóm và tách nhóm trong phạm vi 5
Tuần 2: Xem tranh truyện về chủ đề; chơi với kính lúp; tạo nhóm và tách-gộp 2 nhóm đối tượng và đếm.
Tuần 3: Xem tranh truyện, tranh lô tô các hiện tượng tự nhiên; chơi bàn tính học đếm.
Tuần 4: Xem tranh truyện, tranh lô tô về thời tiết/ trang phục /hoạt động trong mùa hè
4. Góc nghệ thuật
Tuần 1: Tạo hình giọt nước, vẽ mưa
Tuần 2: Vẽ ông mặt trời, vẽ mưa, làm đám mây bằng bông, tô màu cầu vồng (vở tạo hình trang 23)
Tuần 3: tạo hình ông mặt trời từ ống hút; vẽ mây, mưa (vở tạo hình trang 22); hát, đọc thơ về chủ đề 
Tuần 4: Vẽ mưa, nặn cầu vồng, tô màu cảnh vật mùa hè; đọc thơ/hát về mùa hè
5. Góc thiên nhiên
Tuần 1: Chăm sóc cây, chơi với nước.
Tuần 3: chăm sóc cây, chơi với cát 
Tuần 4 : Chơi với nước, sỏi 
Rèn trẻ lấy cất đồ chơi đúng nơi quy định, chơi đoàn kết với bạn ; 
	


	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	- Tổ chức cho trẻ rửa tay bằng xà phòng trước khi ăn
- Tổ chức giờ ăn. Trò chuyện về các món ăn, tên gọi của các món ăn, ích lợi của các món ăn đó đối với sức khỏe con người. Dạy trẻ biết tránh một số hành động nguy hiểm : không leo trèo lên bàn ghế
- Tổ chức cho giờ ngủ. Cho trẻ trai ngủ riêng, trẻ gái ngủ riêng 
- Sau khi ngủ dậy: Cô chải  đầu tóc gọn gàng cho trẻ
	

	Hoạt động chiều
	Thứ 2
	Tạo hình: Tô màu giọt nước
	 - Dạy trẻ hát “Nắng sớm”
Luyện cho trẻ hát tự nhiên, hát rõ lời, hát theo giai điệu bài hát
	 - Dạy trẻ kỹ năng sống: Bé không chơi gần khu vực nguy hiểm
	-Xem phim “Bãi biển đông đúc - Quy tắc khi đi chơi ở biển” (CT “Tôi yêu Việt Nam”)
	

	
	Thứ 3

	- Dạy trẻ kỹ năng sống: Sử dụng nước tiết kiệm (vở KNS trang 20)
	- Dạy trẻ kỹ năng sống: Sử dụng điện tiết kiệm (vở KNS trang 21)

	- Dạy trẻ kỹ năng sống: Bỏ rác đúng nơi quy định (MT97-CS25)
	- Dạy trẻ kỹ năng sống: Lựa chọn đồ dùng, trang phục phù hợp với thời tiết (sách KNS trang 5)

	

	[bookmark: _Hlk216497761]
	Thứ 4
	-Nghe kể chuyện “ Bé đi xe buýt”
(CT tôi yêu Việt Nam)
	- Dự án: Ngôi nhà đứng vững khi gặp gió bão 
(tiết 1)
	Vẽ cái diều (vở TH trang 24)
Rèn trẻ khả năng tô theo các nét chấm mờ 
	Luyện đọc thơ : Cầu vồng ; Đi nắng
Rèn luyện trẻ đọc rõ ràng, diễn cảm
	

	
	Thứ 5

	- Ôn số lượng trong phạm vi 5 (vở LQVT trang 18)
Rèn trẻ khả năng so sánh, nhận biết SL trong phạm vi 5
	- Dự án: Ngôi nhà đứng vững khi gặp gió bão 
(tiết 2)

	- Dạy trẻ kỹ năng sống: Kỹ năng đội mũ
	- Dạy trẻ kỹ năng sống: Dạy trẻ kỹ năng mặc áo ( cởi cúc và cài cúc áo)
	

	
	Thứ 6
	[bookmark: _Hlk211225394]    Biểu diễn văn nghệ, nêu gương bé ngoan
Rèn luyện trẻ sự mạnh dạn, tự tin hát và vận động theo nhạc, đọc thơ diễn cảm
	

	
Duyệt của BGH nhà trường




Trần Thị Thanh Thủy
	Minh Tân, ngày 16 tháng 3 năm 2026
Giáo viên chủ nhiệm
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Phạm Thị Thanh Thủy
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